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Energisk træner og udvikler til drengegymnastikken i Springcenter 

Aarhus 

Brænder du for gymnastik og bevægelse? Har du erfaring med undervisning i TeamGym og 

trives du med en kombination af undervisning, udvikling og organisatoriske opgaver? Så er 

det dig vi leder efter! I denne stilling får du mulighed for at arbejde med drengegymnastik på 

flere niveauer og samtidig bidrage til udviklingen af træningsmiljøet i foreningen og 

Springcenter Aarhus.  

 

Stillingen 
 

Du bliver en del af en dynamisk arbejdsplads med engagerede medarbejdere, trænere, 

frivillige og gymnaster i alle aldre. Stillingen kombinerer undervisning af drengehold i 

TeamGym med udviklingsarbejde og organisatoriske opgaver. Du vil få stor frihed i dit 

arbejde og mulighed for at påvirke gymnastikkens udvikling i Springcenter Aarhus. Du vil 

være ansat i Springcenter Aarhus, men størstedelen af opgaverne ligger i foreningen. 
 

 

Ansvarsområder 

Foreningen 

• Ugentlig undervisning af Mikro-, Mini- og Juniordrenge i Teamgym 

• Deltage i udviklingen af en rød tråd for drengegymnastikken i samarbejde med 

foreningens instruktører 

• Rekruttering af drengegymnaster via skoler og andre relevante kanaler 

• Sparring og udvikling af frivillige trænere 

• Administrative opgaver som planlægning af forældremøder, stævner, holdtilmeldinger og 

samarbejde med bestyrelsen 

 

Springcentret 

 

• Planlægning og koordinering af gymnastikskoler, opvisninger og sociale arrangementer i 

samarbejde med foreningerne 

• Brobygning mellem skoler, foreningen og Springcenteret bl.a. for at rekruttere flere 

drengegymnaster  

• Vedligeholdelse af redskaber og inventar i hallerne 

 

Hvem er du? 
 

• Du har erfaring med undervisning i TeamGym og en stærk pædagogisk forståelse 

• Du motiveres af at udvikle træningsmiljøer og skabe progression for gymnaster 
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• Du er struktureret og trives med både undervisning og 

organisatoriske opgaver 

• Du er selvstændig, ansvarsbevidst og har gode samarbejdsevner 

• Du kommunikerer klart og tydeligt, både mundtligt og skriftligt 

 
Vi tilbyder 

• En alsidig stilling med mulighed for at sætte dit præg på drengegymnastikken 

• Et engageret arbejdsmiljø med samarbejde på tværs af foreningen og Springcenter Aarhus 

• Mulighed for at udvikle dig selv som underviser og formidler gennem praktisk erfaring 

• Et uformelt og humoristisk arbejdsmiljø, hvor det sociale vægtes højt 

• En arbejdsplads med moderne faciliteter og stærke gymnastiktraditioner 

• Mulighed for at gøre en positiv forskel for både nye og erfarne gymnaster 

 

Ansættelsesvilkår 

Stillingen er på 37 timer ugentligt, hvor den primære arbejdstid er i eftermiddags- og 

aftentimerne. Der vil dog også være faste dage med kontorarbejde samt weekendarbejde i 

forbindelse med arrangementer og konkurrencer. 

Løn efter aftale baseret på kompetencer og erfaring. 

 

Er du interesseret? 

Ansøgninger modtages løbende og sendes til lene@springcenter.dk.  

Ansøgningsfrist: 1. juni 2025 

Opstart: 1. august 2025.  

For yderligere information, kontakt Lene Christiansen på telefon 21 75 86 46  

 

Om foreningen  

Foreningen er en ambitiøs og moderne forening, der er skabt gennem en fusion af TeamGym 

Aarhus og VIK Gymnastik – to klubber med stolte traditioner og stærke resultater både 

nationalt og internationalt. Med fusionen bygger vi videre på en solid foreningskultur og 

kombinerer det bedste fra begge verdener i en ny, professionelt drevet organisation med 

fuldtidsansatte medarbejdere. 

Vores forenings-DNA er en stærk blanding af leg, læring og målrettet udvikling og vi tilbyder 

et bredt og mangfoldigt udbud af hold for både børn, unge og voksne. 

Vores ambition er at udvikle os til et kraftcenter for gymnastik i Aarhus og Østjylland og 
samtidig øge vores medlemstal fra ca. 1.400 til 2.000 i løbet af de kommende år. 
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Om Springcenter Aarhus 

Springcenter Aarhus er et af landets førende gymnastikcentre med moderne faciliteter til en 

bred vifte af gymnastikdiscipliner, leg og bevægelse. Centeret slog dørene op til gymnastik- 

og trampolinhallen i 1995, og i 2010 blev centeret udvidet med motorikhallen.  

Fra august 2025 åbner vi vores nye faciliteter, der blandt andet inkluderer en bevægelseshal, 

dansesal og et styrketræningsrum samt et nyt indgangsparti, som binder Springcenteret 

sammen. Vores vision er at skabe et åbent og inkluderende træningsmiljø for både børn, 

unge og voksne. 

Vores team består af tre ansatte: 

• Lene, daglig leder 

• Kasper, ansvarlig for drift, vedligeholdelse og undervisning 

• Signe, projektmedarbejder for Nye træningsfællesskaber for unge 

 

Vi glæder os til at høre fra dig! 

 


